
                                                      

           

                                          
“ 1°IL MIGLIO D’ORO ”   

1^ CAMMINATA DEI BASTIONI” 
       GROSSETO Domenica 19 Settembre 2021 ore 08.00   
                                   

 
Ritrovo Mura (Sala Eden) medicee di Grosseto a partire dalle ore 7.30.  
Partenza- Arrivo Ore 08.00 . Prima partenza dalla sala Eden. Seconda partenza ore 

08.15, terza partenza ore 08.30  e quarta partenza ore 08.45.Si rammenta 
che i Bastioni delle Mura sono 6, e che verranno solo sfiorati dal tragitto, i nomi: 
Bastione Garibaldi, Mulino a Vento, Cavallerizza,Maiano,Fortezza e 
Rimembranza.  

Percorso  Manifestazione podistica agonistica  di metri 1,609  denominata “ IL 
MIGLIO D’ORO”. Obbligo certificazione medica.  
CAMMINATA DEI BASTIONI- A partire dalle ore 9.30 

Contributo gara 5 

euro 

 Non prevista iscrizione sul posto. Classifiche assolute sul sito del  
www,corrinellamaremma.eu e  www.teammarathonbike.it. Termine iscrizione 
venerdi 17 settembre ore 24.00. Massimo 80 iscrizioni. 

  ISCRIZIONI OBBLIGATORIA DA  DI GROSSETO.  
Cenni di storia 

La città di Grosseto sorse a seguito del definitivo abbandono della vicina  Roselle. Per far sorgere le Mura, 
dove viene svolta la gara,   il tracciato che misura esattamente 1609 metri, distanza ufficiale del miglio 
terrestre, vennero impiegati molti detenuti, che furono coattivamente prelevati dalle prigioni in seguito ad 
apposito decreto. L'opera fu interamente completata nella  primavera del 1593. Occorsero oltre 19 anni per 
ultimare i lavori di realizzazione. 

Premiazioni Premiati sul posto i primi 15 assoluti uomini e le prime 15 assolute donne.  Le 
classifiche di categoria sul sito www.teammarathonbike.it. (premiazione modificabile in 
base agli iscritti!) 

Organizzazione  ROTARY - TEAM  MARATHON BIKE- AVIS GROSSETO-UISP GROSSETO 
www.teammarathonbike.it. Inf   3200808087. La gara è aperta a tutti gli enti riconosciuti dal Coni, 
che però al momento dell’iscrizione, sollevano la società organizzatrice da qualsiasi inconveniente 
gli possa capitare, prima, durante e dopo la corsa. Vige regolamento UISP nazionale.   



 
 


